
“区域特色专项培训”（2026 年第三期）

关于举办幼儿自主游戏与教师有效观察专项培训的通知

各省（区、市）教育行政部门、师资培训机构、各地幼
儿园及有关单位：

为深入贯彻国家关于学前教育高质量发展的根本要求，

引导教师将“以游戏为基本活动”的理念转化为科学保教实

践，根据《幼儿园教育指导纲要》《3-6 岁儿童学习与发展

指南》中“珍视游戏和生活的独特价值”“理解幼儿的学习

方式和特点”等基本原则，并对照《幼儿园保育教育质量评

估指南》对“活动组织”“师幼互动”等关键指标中关于支

持幼儿自主探索、强调教师观察反思的具体导向，切实提升

教师在幼儿自主游戏中的观察、分析与有效支持能力，教育

部幼儿园园长培训中心决定举办“幼儿自主游戏与教师有效

观察”专项培训。

现将有关事宜通知如下：

一、培训时间

2026 年 4 月 7 日-4 月 10 日，4 月 7 日报到，共 20 学时。

二、培训地点

培训场地：浙江省湖州市安吉县。

报到地点：安吉县竹博园开元名都大酒店，安吉县递铺

镇灵峰街道竹博园路 1 号。
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三、培训对象

各地教育行政部门管理者、教研员、幼儿园园长、教师

等相关人员（规模约 200 人）。

四、培训课程安排

时 间 培训内容及特邀专家 培训形式

4 月 7 日

（星期二）
领取培训材料

全天

报到

理论奠基

4 月 8 日

（星期三）

上

午

开班典礼
开班

仪式

专家报告：儿童视角与游戏质量

（四川师范大学，鄢超云）

专题

讲座

专家报告：幼儿游戏活动的观察与支持策略

（东北师范大学，王小英）

下

午

专家报告：幼儿园以游戏为基本活动的认识与理解（安

吉游戏研究中心，程学琴）

具身实践

4 月 9 日

（星期四）

上

午

A 组：安吉县塘浦幼儿园
1. 经验分享《安吉游戏背景下的教师观察》（张海雯）
2. 带任务观察（运用安吉幼儿园分享的方法进行游戏
观察并记录，用于下午分组教研）
3.幼儿园自主游戏环境观摩

4.幼儿自主游戏分享活动展示（执教：金璐） 实践

教学B 组：安吉县天子湖第一幼儿园
1.经验分享《安吉游戏中的教师职责》（王珍）
2.带任务观察（运用安吉幼儿园分享的方法进行游戏观
察并记录，用于下午分组教研）
3.幼儿园自主游戏环境观摩

4.幼儿自主游戏分享活动展示（执教：楼珊珊）

下

午

A 组：安吉县塘浦幼儿园
1.具身教研（分 5 小组）
2.一对一点评
3.一对一答疑 现场

教研B 组：安吉县天子湖第一幼儿园
1.具身教研（分 5 小组）
2.一对一点评
3.一对一答疑

凝练反思

4 月 10 日

（星期五）

上

午

1.《自主游戏中的教师角色冲突及应对策略》（周波）
2.《自主游戏中的教师观察误区及矫正策略》（张海雯）
3..圆桌对话

主题

论坛

下

午
学员返程



专题讲座专家简介（按授课先后顺序排列）

鄢超云：四川师范大学二级教授、博士生导师。全国模范教师、四川

省“天府青城计划”领军人才，教育部教师队伍建设专家指

导委员会幼儿园教师培养分委会委员，中国学前教育研究会

游戏与玩具专委会主任。获国家优秀教材建设奖二等奖 1

项、国家级教学成果奖二等奖 2 项、省级教学成果奖特、一、

二、三等奖 10 多项。

王小英：东北师范大学教育学部教授，博士生导师。教育部幼儿园园

长培训中心原副主任。历任教育部学前教育专家指导委员会

委员、教育部高等学校幼儿园教师培养教学指导委员会委

员、教育部基础教育教学指导委员会学前教育保教指导专委

会委员。《学前教育研究》编委，中国学前教育研究会健康

教育专业委员会副主任。教育部《幼儿园园长专业标准》研

制组副组长。

程学琴：正高级教师，原安吉县教育局学前科科长，原安吉游戏研究

中心主任。教育部基础教育教学专业指导委员会学前教育保

教专业委员会委员，中国学前教育研究会常务理事，浙江省

教育行业指导委员会委员。



五、报名方式及费用说明

（一）本次培训委托东北师范大学教育部幼儿园园长培
训中心组织，培训费用为 1250 元/人（含师资费、入园观摩
交通费、材料费等，不含培训期间食宿，入住酒店将按照协
议价格收取食宿费用并开具食宿发票），缴费后由东北师范
大学开具 1250 元培训费发票。

请于3 月25日前转款到东北师范大学账户，具体信息为：
用户名：东北师范大学
开户行：中国银行长春自由大路支行
行号：104241013036
账号：160401404399
转款时请备注：“游戏观察+参训人员姓名+单位”。
特别提示：转账前务必先扫码加入培训微信群，确认培

训名额无误再进行转账，切勿重复对公转账或重复缴费。

（二）往返交通费用和差旅补助由派出单位按照有关规定报销。

（三）研修完成后将颁发结业证书。

六、项目联系人

东北师范大学教育部幼儿园园长培训中心：石老师（区

域部电话 0431-85098865）；班主任：黄老师（手机号

13295725286）。请报名参训的学员扫描下方二维码入群，并

修改群内备注为：园所+姓名+手机号码的统一格式。如果群

二维码失效，可添加班主任助理李老师个人微信，邀请进群。
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2026 年 3 月 12 日


